
 

Muffins de algarroba con arándanos y 
semillas de calabaza 
con MELLA ALGARROBA  

Receta para 20 muffins 

Masa 
MELLA ALGARROBA 1,000 kg 
Huevo 0,350 kg 
Aceite vegetal 0,300 kg 
Agua 0,400 kg 
Semillas de calabaza tostadas  0,150 kg 
Arándanos deshidratados 0,150 kg 
Total 2,350 kg 
 
Topping 
Semillas de calabaza sin tostar 0,100 kg 
Arándanos deshidratados 0,100 kg 
Total 0,200 kg  
 
Proceso de elaboración 

• Mezclar todos los ingredientes, excepto las semillas de calabaza tostadas y los 
arándanos deshidratados, en batidora con pala a velocidad media durante 5 – 7 
minutos. 

• Añadir gradualmente las semillas de calabaza tostadas y los arándanos deshidratados 
al final de la mezcla y homogeneizar. 

• Escudillar 0,120 kg de masa en cápsulas para tulipa y repartir el topping por encima. 
• Cocer a 190 °C durante 25 – 30 minutos. Transcurridos 3 minutos desde el inicio de la 

cocción, aplicar vapor y cocer con el tiro cerrado.  
 

 
 

 


