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Pao decorativo “disfarcado”
com CIAPLUS e EXTRACTO DE MALTA

Massa

Farinha de trigo 9,000 kg
Sémola de trigo duro 1,000 kg
CIAPLUS 0,500 kg
EXTRACTO DE MALTA 0,300 kg
Oleo de sementes de abdbora 0,400 kg
Sementes de ab6bora em pedacos 0,800 kg
Sal 0,200 kg
Levedura 0,150 kg
Agua (aprox.) 7,000 kg
Total 19,350 kg
Topping

Decoracao tigrada e sementes de abdbora

Decoracéao tigrada

Farinha de arroz 2,000 kg
Acucar 0,120 kg
Oleo vegetal 0,120 kg
Sal 0,040 kg
Levedura 0,100 kg
Agua a 30 °C 2,000 kg
Total 4,380 kg

e Misturar os ingredientes e deixar repousar no minimo 20 minutos.

IREKS IBERICA, S.A. | Parc Tecnologic del Valles | C/Argenters 4, Edificio 2 | Apartado de correos 251 | 08290 Cerdanyola del Valles | ESPANHA
Tel.: +34 93 594 69 00 | info@ireks-iberica.com | www.ireks-iberica.com



D)
receitas | IREKS

Processo de elaboracao

Amassar os ingredientes até conseguir uma massa fina e elastica.

Temperatura da massa: 24 — 25 °C.

Repouso em bloco: 30 minutos em cubas com tampa.

Dividir pecas de 0,500 kg e bolear com farinha de trigo.

Repouso apoés bolear: 10 minutos.

Colocar as pecas com a enroladura para cima em bannetons redondos ligeiramente
enfarinhados e deixar fermentar a 5 °C durante a noite (12 — 16 horas).

Depois de fermentadas, deixar repousar as pecas 50 — 60 minutos.

¢ Retirar as pecas dos bannetons, mergulhar na decoracgdo tigrada (ou pintar) e polvilhar
com sementes de abdbora.

e Cozerde entrada a 230 °C (com vapor), baixando para 200 °C durante cerca de
30 minutos.
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